
Ausschreibung Trainer C „Aerobic als Wettkampfsport“ 

                   

Sommer  2025 – Teil 2 

 

Im Sommer-Herbst 2025 bieten wir den zweiten Teil der Trainer C-Ausbildung in Präsenz und Zoom 

an : (60 LE) inkl. Prüfung an. 

Die Prüfungszulassung erfolgt nach der kompletten Ausbildung. 

 

 Die Präsenz Kompaktlehrgang Praxis ist am ATZ OST (30 LE)  ist am 3.-5. Oktober 2025 
geplant.  

 
  

Freitag 3. Oktober 10 LE Start 14 Uhr  

Samstag 4.10. 
 

12 LE 
 

9 – 20.15 Uhr  

Sonntag 5.10. 8 LE 9 – 16 Uhr  

 

Online Zoom-Einheiten Theorie  

30 LE in kleinen Einheiten (2-4 LE) nach Absprache mit den Teilnehmern zwischen 19. August und 

Anfang Oktober 2025 jeweils Dienstag abends unter der Woche und an einigen Sonntag-Abenden. 

Teilnehmer:  

Teilnehmer des ersten Teils Anfang 2025 und neue Trainer (mit Vorerfahrung als Sportler oder 

Übungsleiter im Aerobicturnen) 

Preis: 300 Euro   Ausbildung Präsenz, Zoom Teil 2, Prüfung 

Referenten: 

Janka Daubner   Trainer-A-Lizenz, FIG academy level3, DTB Kampfrichterbrevet 

Barbara Stengl   Trainer-A-Lizenz, FIG academy level3, FIB coaching brevet, FIG judges brevet 

Die Ausbildung findet bei mind. 8 Teilnehmern statt.  

Anmeldeschluss 15.5.25 – an diesem Tag erfolgt spätestens die Ab- oder Zusage für alle 

angemeldeten Teilnehmer.  

Anmeldung per Anmeldeformular an info@aerobic-in-halle.de oder 0176 52848771 whatsapp 

(Barbara Stengl) 

mailto:info@aerobic-in-halle.de

